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Galenus: Rﬁckgrat seit 15 Jahren

Die Spezialklinik flr Wirbelsaulenerkrankungen mit Patienten aus aller Welt feiert Geburtstag

Am 1. April gibt esdn der
Hohenheimer StraRe 91 in
Stuttgart Grund zum Fei-
ern: Die dort ansiissige Ga-
lenus-Klinik wird 15 Jahre
alt. Dieser fiir die Branche
recht kurze Zeitraum hat
aber ausgereicht, die Spezi-
alklinik fiir Wirbelsidu-
lenerkrankungen zu inter-
nationalem Ansehen zu
verhelfen.

Zahlreiche eigene, die Wirbel-
sdule betreffende Patente,
neue  Operationsmethoden
und eine technische Spitzen-
dusstattung sind hervorste-
chende Merkmale dieser Kli-
nik, zu der mittlerweile Pati-
vnten nicht nur aus dem
Stuttgarter Raum, sondern
aus ganz Deutschland und
vielen Teilen der Welt kom-
mern.

Die Klinik hat ihre Wurzeln
in der Tagesklinik Marienstra-
IS¢ 12, die durch die Chirurgen
'rof. Dr. Franz Copf, Dr. Seiter
und Dr. Ehni 1993 gegriindet
wurde. Vor 15 Jahren entstand
daraus eine allgemein-ortho-
pidische und unfallchirurgi-
sche Klinik mit Schwerpunkt
Wirbelsaulenchirurgie.  Vor
zehn Jahren wurde daraus
durch Dr. Franz Copfdie Gale-
nus-Klinik als reine Wirbel-
siulenklinik gegriindet. Dr.
Copf verfiigt tiber eine mehr
als 20-jghripe Erfahrung als
Wirbelsaulenchirurg und
fithrte in dieser Zeit in
Deutschland und internatio-
nal tiber 5000 Operationen,
schwerpunktmiig mit Im-
plantaten, durch. Aufgrund
seiner groBen klinischen Er-
fahrung konnte Dr. Capf zahl-
reiche Patente entwickeln, die

mittlerweile von der medizin-
technischen Industrie in
marktfdhige Produkte umge-
setzt werden.

Im Zuge ihrer Expansion
zog die Galenus-Klinik 2003
zum jetzigen Standort in der
Hohenheimer Strale am Bop-
ser um. Ein Forschungs-
schwerpunkt war in den letz-
ten Jahren die millimeter- und
gradgenaue  Wiederherstel-

‘lung der nattirlichen Wirbel-

sdulenfunktion.

Eine wertvolle personelle
Verstdrkung kam am 1.Sep-
tember 2008 mit Prof. Dr
Claus Carstens, dem damali-
gen Leiter der Kinderorthopa-
die und Wirbelsdulenchirur-
gie der Orthopédischen
Uniklinik Heidelberg. Prof.
Carstens gilt als wissenschaft-
liche Kapazitdt. Er hat rund

200 Arrikel in Fachzeitschrif-
ten publiziert und war im
Jahre 2007 der Président der
Deutschen  Wirbelsiiulenge-
sellschaft. Uber viele Jahre hat
erfilhrend an der Entwicklung
von Wirbelsiaulenimplantaten
mitgewirkt.

Dass in der Galenus-Klinik
Wirbelsdulenchirurgie  auf
héchstem Niveau praktiziert
werden kann, liegt aber auch
an der spitzenmiligen tech-
nischen Ausstattung. So steht
den schmerzgeplagten Pati-
enten dort seit einigen Mona-
ten beispielsweise ein Com-
putertomographder neuesten
Generation zur Verflipung,
von denen es in Deutschland
nur wenige gibt. Er verbessert
durch geradezu revolutionire
Eigenschaften ganz erheblich
die Mdglichkeiten der Diag-

Fachklinik fur Wirbelsdulenchiurgie
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Prof. Dr. Claus Carstens (links) und dr/Univ. Laibach
Franz Copf, die Belegdrzte der Galenus-Klinik - hier vor
dem neuen Spitzentomographen der Galenus-Klinik -,
genieBen als Spezialisten fiir Wirbelsaulenerkrankungen
hohes Ansehen in der internationalen Fachwelt.
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Die Galenus-Klinik in der Hohenheimer Stralle 91 feiert 15-jahrigen Geburtstag.

nostik von Riickenschmerzen.
Alle weichteiligen und kné-
chernen Feinstrukturen der
Wirhelsdule sind in bisher
nicht gekannter Detailgenau-
igkeit — auch dreidimensional
—abbildbar. Damit kénnen die
individuellen Besonderheiten
jeder Wirhelsiule klar heraus-
gearbeitet werden. Auf diese
Weise vermindert sich auch
das Risiko einer moglichen
Operation, weil der Eingriff
gezielter und damit schonen-
der vorgenommen werden
kann. Aullerdem ist die Strah-
lenbelastung gegeniiber her-
kitmmlichen Gerdten um bis
zu 80 Prozent geringer und es
wird viermal schneller ein
Ganzkorper-Bild erstellt, das
gut sichtbar Auskunft iiber
den Zustand der Knochen, der
Organe und des Gewebes gibt,
Dadurch ist auch der Aufent-
halt in der Rohre, den manche
Patienten schlecht vertragen,
signifikant kiirzer. Von stark
tibergewichtigen  Patienten
schlieflich, deren vergroBer-
tes  Kirpervelumen  her-
kdmmliche Gerite kaum sti-
rungsfrei durchdringen kdn-
nen, liefert der neue CT klare

Bilder, da er tiber die dreifache
Energiereserve verfiigt.

Neben der bildgebenden
Diagnostik wird vor einem
eventuellen operativen Ein-
griff eine deraillierte Funkti-
onsdiagnostik durchgefiihrt.
Die Auswertung erfolgt durch
die operierenden Arzte selbst,
sodass Diagnostik und Be-
handlung in einer Hand sind.

Da die beiden Arzte in der
Hohenheimer Straffe 91 eben-
falls eine Gemeinschaftspra-
xis fithren, kénnen sowohl die
pri- als auch die postoperati-
ve Diagnostik als ganz norma-
le Kassenleistung abgerechnet
werden. Die nicht minder
wichtige Nachsorge, also die
postoperative  Behandlung
und Qualitdtskontrolle, wird
nahtlos im Anschluss an den
Klinikaufenthalt in der Praxis
vollzogen.

Auch die operativen Be-
handlungsmethoden werden
kontinuierlich  weiterentwi-
ckelt und verfeinert. So wurde
beispielsweise im Herbst ver-
gangenen Jahres erstmals eine
Patientin erfolgreich mit einer
neuen  Operationsmethode
unter  Verwendung  eines

Fotos: cf

durch die Arzte der Galenus-
Klinik entwickelten Systems
zur umfassenden Behandlung
von Wirbelsaulenerkrankun-
gen behandelt. Dieses System
ermdglicht eine gezielte und
geplante Wirbelsdulenkorrek-
tur und -einstellung.

Zu  den Behandlungs-
schwerpunkten der Galenus-
Klinik gehtiren stabilisierende
OP-Techniken bei degenerati-
ven Wirbelsdulenerkrankun-
gen, Erweiterungsoperatio-
nen bei Spinalkanalstenose,
Revisionschirurgie der Wir-
belsdule, minimal-invasive
Bandscheibenoperationen,
Endoprothetik der Hals- und
Lendenwirbelsiule, Korrektur
von Deformitdten wie Skolio-
se und Kyphose, dynamische,
funktionserhaltende Wirbel-
sdulenstabilisierung, Thera-
pie von Wirbelsdulenentziin-
dungen und -tumoren sowie
Wirbelbriiche. Und ganz wich-
tig: Entschieden wird {iber
den therapeutischen Aufwand
ausschlieflich nach medizini-
schen und nicht nach finanzi-
ellen Kriterien.

wwiw.galenus-klinik.de



